
Seguridad a la hora de jugar 
Protección del público en los parques infantiles  

a través de inspecciones y mantenimiento 

 

 

 
La llegada de días más cálidos y más largos y el final del año escolar significan una mayor concurrencia a los 
parques infantiles. Y con esa mayor concurrencia, aumenta la posibilidad de lesiones. Tomar algunas medidas 
sencillas para garantizar que sus parques infantiles sean seguros es fundamental para proteger al público.  
 

Inspecciones 
• Realice inspecciones periódicas de los juegos de los parques infantiles y las áreas 

circundantes. 
• Conozca sus juegos, cómo funcionan y a qué debe estar atento. 
• Cree listas de verificación específicas para sus juegos para ayudar a documentar 

las evaluaciones e inspecciones; consulte las pautas de la CPSC y del fabricante 
y otros recursos para obtener ayuda. 

• Tome nota de las deficiencias identificadas y de las medidas correctivas necesarias. 
• Haga un seguimiento para asegurarse de que se tomen las medidas correctivas 

o se realicen las reparaciones necesarias. 
 
Mantenimiento 

• Planifique e incluya en el presupuesto las tareas de mantenimiento preventivo 
de rutina. Reemplace los componentes desgastados o dañados.  

• Retire de servicio los juegos dañados o rotos hasta que se realicen las 
reparaciones necesarias. 

• Documente todas las actividades de mantenimiento.  
 
Asegúrese de que el personal de mantenimiento conozca las directrices nacionales y las mejores prácticas.  
El CPSC Public Playground Safety Handbook (Manual de seguridad de los parques infantiles públicos de la CPSC)  
es un excelente recurso gratuito sobre los juegos típicos de los parques infantiles y las exposiciones relacionadas.  
 
Prioridades y consideraciones 
Superficies protectoras: es fundamental que los materiales de las superficies que se encuentran debajo y alrededor 
de los juegos del parque infantil sean adecuados para prevenir lesiones, especialmente las relacionadas con caídas, 
que representan más del 70 % de todas las lesiones relacionadas con los parques infantiles. Asegúrese de que se 
mantengan las profundidades adecuadas de los materiales, específicamente debajo y alrededor de las áreas de alto 
uso, como los columpios y las salidas de los toboganes.  
 
Señalización: las reglas y las señales de advertencia deben colocarse en un lugar visible alrededor de los juegos 
o las áreas de juego y, como mínimo, deben incluir información sobre las edades para las que es apto cada juego 
y la recomendación de que un adulto supervise a los niños. La señalización también debe incluir los números 
de teléfono a los que se pueden notificar daños en los equipos. 
 
Concientización y capacitación: - Consider certification and educational programs for staff, including: 

• Certified Playground Safety Inspector (CPSI) course through the National Recreation and Parks Association 
(NRPA) 

• National Program for Playground Safety 
• Playground Maintenance Technician certification through the Eppley Institute for Parks & Public Land at 

Indiana University  
 

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://www.cpsc.gov/s3fs-public/325.pdf___.YzJ1Omxpb25icmlkZ2U6YzpvOjM1NWY1NzRhNTM4YWZiNTA2ZmQ3NGU3Nzc4YzFkODlkOjY6ZDJiYjowNWMxYWNjMzMyZDUzNTVhYjFiMjQ0ZjE0OTExYzBjNGFkYjE5ZGUzNWRkYWE4NTRjNDVlMDEzNTU2YTAzNDc5OnA6VA
https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/www.cpsc.gov/s3fs-public/325.pdf___.YzJ1Omxpb25icmlkZ2U6YzpvOjM1NWY1NzRhNTM4YWZiNTA2ZmQ3NGU3Nzc4YzFkODlkOjY6ZDJiYjowNWMxYWNjMzMyZDUzNTVhYjFiMjQ0ZjE0OTExYzBjNGFkYjE5ZGUzNWRkYWE4NTRjNDVlMDEzNTU2YTAzNDc5OnA6VA
https://www.nrpa.org/certification/CPSI/
https://playgroundsafety.org/training
https://playgroundsafety.org/training
http://playgroundmaintenance.org/

